WSZPTW w Cerekwicy Nowej

MOW, MOS
Rozktad dnia — poniedziatek — pigtek

6-8.30 Pobudka, toaleta poranna, sniadanie

8.30-15.00 Zajecia w szkole

15-17.00 Obiad, odpoczynek po positku, zajecia na Swiezym powietrzu o ile
pozwalaja na to warunki atmosferyczne

17- 18.00 Nauka wtasna, odrabianie zaje¢ domowych, przygotowanie sie do zajec
szkolnych

18-19.00 Zajecia tematyczne z wychowawcy, zajecia terapeutyczne, zajecia kot
zainteresowan

19-20.00 Kolacja, dyzury porzadkowe, toaleta wieczorna

20-20.45 Podsumowanie dnia — ocena

0Od 20.45 Przygotowanie do ciszy nocnej

21-6.00 Cisza nocna

Sobota

9-10.00 Pobudka, toaleta poranna, sniadanie

10 -14.00 Prace porzagdkowe - doktadne sprzatanie pomieszczen w internacie, pranie
odziezy osobistej, poscieli, kocy .

14- 16.00 Obiad, odpoczynek

16 - 18.00 Zajecia ruchowo- rekreacyjne w tym na swiezym powietrzu o ile pozwalajg
na to warunki atmosferyczne

18-19.00 Zajecia tematyczne z wychowawca

19-20.00 Kolacja, dyzury porzadkowe toaleta wieczorna

20- 20.45 Podsumowanie dnia - ocena

21-6.00 Cisza nocna
Niedziela /dni Swigteczne

9-11.00 Pobudka, toaleta poranna, sniadanie, dyzury porzagdkowe

11-12.00 Nauka wtasna

12-14.00 Zajecia ruchowo rekreacyjne na $wiezym powietrzu, jesli pozwalajg na to
warunki atmosferyczne

14-16.00 Obiad, odpoczynek po positku

16-17.00 Podwieczorek

17-18.00 Zajecia zorganizowane dla catej spotecznosci

18-20.00 Kolacja, dyzury porzadkowe, toaleta wieczorna

20-20.45 Podsumowanie dnia - ocena

0Od 20.45 Przygotowanie do ciszy nocnej

21-6.00 Cisza nocna

Rozktad dnia zostat uzgodniony z przedstawicielkami samorzadu wychowanek




